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El 10 de abril de 2025

DIA DE LOS
HERMANOS DE IF

La Federacion Internacional de Espina Bifida e Hidrocefalia
(IFSBH) celebrara el primer Dia de los Hermanos de IF el 10 de
abril para honrar a los hermanos con Espina Bifida e
Hidrocefalia (SBH). IF te invita a compartir las actividades que te
gusta hacer con tus hermanos, fotos y mensajes para difundir
en las redes sociales destinados a tus hermanos.

Como puedes participar?

Al descargar el kit de
herramientas del Dia de
los Hermanos de IF (ver la
siguiente diapositiva)

ilmprime esta plantilla,
escribe tu mensajey
tomate una foto
sosteniéndola!

Comparta su imagen y el kit de
herramientas de IF en las redes
sociales y etiquétenos en Twitter,
LinkedIn e Instagram @ifsbh y use
los siguientes hashtags
#IFSiblingsDay
#SBHSiblings #SmileSiblings.

Siéntete libre de grabar videos

cortos de ti mientras haces tu

| actividad favorita con tu hermano

- con SBH y enviarnoslos antes del 1
de abril.

IF ha elegido el logotipo y el hashtag Smile porque:
“Los hermanos son los mejores amigos de toda la vida que

se hacen sonreir todos los dias"

ilF espera recibir sus fotos y compartirlas!



Materiales para descargar y compartir

@DLcarga el afiche del dia de los hermanos
@ Descargar sefial de redes sociales 1
@ Descargar senal de redes sociales 2
@ Descargar sefal de redes sociales 3
@ Descargar senal de redes sociales 4
@ Descargar sefial de redes sociales 5

@ Descargar senal de redes sociales 6

@ Descarga la plantilla de mensaje personalizado
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No olvides etiquetar #IFSBH cuando compartas tus publicaciones:

Usa hashtags: Instagram @ifsbh @

#DiaDeLosHermanosdelF

#HermanosSBH
Facebook @ifsbh

#SonrisaDeHermanos

#IFSiblingsDay

#SBHSiblings Twitter @ifsbh

#SmileSiblings


https://www.facebook.com/ifsbh
https://instagram.com/ifsbh
https://twitter.com/ifsbh

No olvides enviarnos tu foto antes del dia 1 de Abril

En una palabra:

Comparta nuestro kit de herramientas en las redes sociales y etiquétenos en
Twitter, Facebook e Instagram @ifsbh y use los siguientes hashtags
#IFSiblingsDay #SBHSiblings #SmileSiblings.

Siéntase libre de grabar videos cortos de usted mientras realiza su actividad
favorita con su hermano con espina bifida e hidrocefalia (EBH) y envienoslos antes
del 1 de abril.

Por favor, envia tus fotos a info@ifglobal.org, incluyendo tu nombre y apellido,
asociacion EBH, antes del 1 de abril, para que podamos realizar un collage con
todas tus fotos.




GRACIAS A TODOS POR SU PARTICIPACION
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