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DAY

Inicjatywa ma réwniez wspierac prawa osob z tymi wadami.
Pierwszy WSBHD odbyt sie 25.10.2012 w Europejskim Parlamencie
w Strasburgu.

Wiecej o Swiatowym Dniu Rozszczepu Kregostupa i Wodogtowia
przeczytasz tutal.

SWIATOWY DZIEN ROZSZCZEPU KREGOSEUPA
| WODOGLOWIA (WORLD SPINA BIFIDA

& HYDROCEPHALUS DAY - WSBHD) zostat
ustanowiony w 2011 r. w Gwatemali

na Walnym Zgromadzeniu Miedzynarodowe;
Federacji Rozszczepu Kregostupa

| Wodogtowia (International Federation

for Spina Bifida and Hydrocephalus - IF)

w celu uwrazliwienia i podniesienia
Swiadomosci spoteczenstwa na temat
rozszczepu kregostupa i wodogtowia (Spina
Bifida and Hydrocephalus - SBH).

I



DOSTEPNOSC

Po co ,Dostepnosc¢ dla Wszystkich"?

Naszg wizjg jest spoteczenstwo, ktore zapewnia dzieciom

| osobom dorostym z rozszczepem kregostupa

| wodogtowiem (SBH) prawa cztowieka, i docenia ich wktad
we wszystkich dziedzinach zycia, a tym samym zapewnia
wszystkim rownosc¢ na wszystkich poziomach.

Konwencja Narodow Zjednoczonych (ang. UNCRPD) o
prawach osob niepetnosprawnych stanowi kamien milowy
W poprawie praw 0sOb niepetnosprawnych. Konwencja
okresla prawa cztowieka i podstawowe wolnosci oséb
niepetnosprawnych oraz obowigzki Panstw Stron UNCRPD
w zakresie poprawy i ochrony tych praw.

Dostepnosc i spoteczne wigczenie sg czestymi wyzwaniami
dla os6b z SBH. Napietnowanie, dyskryminacja i brak
Swiadomosci tworzg dodatkowe bariery na drodze

do prowadzenia zycia petnego mozliwosci.

WSZYSTKICH

Zapewnienie dostepnosci ma ogromne znaczenie dla
spotecznosci z rozszczepem kregostupa i wodogtowiem.
Dostepne otoczenie, odpowiednia opieka zdrowotna,
ustugi spoteczne i mozliwosci pozwalajg osobom z SBH w
petni uczestniczyC w zyciu spotecznym, realizowacC swoj
potencjat i prowadzi¢ satysfakcjonujgce zycie. Kiedy
dostepnosSC traktuje sie priorytetowo, znikajg bariery
utrudniajgce spoteczne wigczenie, a Swiat staje sie
bardziej sprawiedliwym i petnym wspotczucia miejscem,
w ktorym kazdy moze sie rozwijac i by¢ doceniany za swoj
nieoceniony wktad.

Dotgcz do spotecznosci SBH i promuj dostgpnosc dla
wszystkich!  '

(X
#DostepnoscédlaWszystkich ~
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Materiaty WSBHD23

Co zawierajg materiaty promujace?
Opis WSBHD

Opis konferencji WSBHD i
miedzynarodowych wydarzen
towarzyszacych

Zaproszenie do Konkursu WSBHD23

Ramke do zdjecia profilowego na social
mediach

Najwazniejsze linki do zrodet, plakatow,
hashtagow i materiatow graficznych do
udostepnienia w social mediach

Tegoroczna konferencja IF z okazji Swiatowego Dnia
Rozszczepu Kregostupa i Wodogtowia promuje
dostepnosc dla 0s6b z SBH. Szczegbtowe informacji
dotyczgce wydarzenia, takie jak nota promujgca i
program konferencji bedg wkrotce dostepne na
stronach internetowych WSBHD i IF, a takze w social
mediach i newsletterze IF. Sledzcie nas!

Aby uczci¢ Swiatowy Dzier Rozszczepu Kregostupa i
Wodogtowia (#WBSHD23) 25.10.2023, IF ogtasza
konkurs na rysunek, zdjecie lub wideo o tematyce:

~Dostepnosc¢ dla Wszystkich"




Wydarzenia towarzyszgce WSBHD23

W tym roku IF razem z organizacjami cztonkowskimi organizujg wydarzenia towarzyszgce
Konferencji WSBHD2023 o tematyce ,,Dostepnosc cla Wszystkich"

Wydarzenie towarzyszgce organizowane
przez (w trakcie potwierdzania)

Wydarzenie towarzyszgce organizowane
przez (w trakcie potwierdzania)

Wydarzenie towarzyszgce organizowane przez
(w trakcie potwierdzania)

Wydarzenie towarzyszgce organizowane przez
Spina Bifida Foundation India

Wiecej informacji o datach, miejscach i programach wydarzen udostepnimy wkrotce
na oficjalnej stronie internetowej konferencji WSBHD23: www.worldspinabifidahydrocephalusday.com
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KONKURS WSBHD23: CZYM DLA CIEBIE JEST
DOSTEPNOSC?

Z okazji Swiatowego Dnia Rozszczepu Kregostupa i Wodogtowia *
2023 pokaz nam czym jest dla Ciebie dostepnosc:

| +
J Nagraj maks. 2-minutowe wideo lub
J Narysuj obrazek lub
JZréb zdjecie

W konkursie moze wzig€ udziat osoba z rozszczepem kregostupa
i/lub wodogtowiem, niezaleznie od wieku. Finalisci kazdej z kategorii

zostang ogtoszeni podczas konferencji WSBHD23. Wykaz sie

kreatywnoscig! Doktadne zasady znajdziesz na kolejnych stronach.

WYyslij swoje zdjecia, nagrania lub rysunki do 13.10 na adres e-mail: info@ifglobal.org lub numer WhatsApp’a: +32 471 8441 54 "@



ZASADY KONKURSU WSBHD23 =

W oczekiwaniu na Swiatowy Dzierh Rozszczepu Kregostupa i Wodogtowia 2023, IF zaprasza do przedstawienia |
CZYM JEST DLA CIEBIE DOSTEPNOSC w formie wideo, rysunku LUB zdjecia!

OPCJA 1 OPCJA 2 OPCJA3
Nagraj wideo! Stwérz rysunek! Zré6b zdjecie!

WYyslij swoje zdjecia, nagrania lub rysunki do 13.10 na adres e-mail: info@ifglobal.org lub numer WhatsApp’a: +32 471 8441 54 I@



ZASADY KONKURSU WSBHD23

W oczekiwaniu na Swiatowy Dzier Rozszczepu Kregostupa i Wodogtowia 2023, IF zaprasza do przedstawienia
CZYM JEST DLA CIEBIE DOSTEPNOSC w formie wideo, rysunku LUB zdjecia!

<

OPCJA 1 OPCJA 2 OPCJA 3
Format & Tresc Stwoérz rysunek! Zré6b zdjecie!
- Wideo w formacie mp4 « Stworz tradycyjny lub cyfrowy obraz « Zdjecie w formacie png lub jpg
* Czas trwania do 2 minut - Dodaj tytut i krotki opis - Dodaj tytut i krotki opis
* Nagranie w  jezyku angielskim. W - Na rysunku pokaz spotecznosci SBH - Na zdjeciu pokaz spotecznosci SBH
przypadku innych  jezykow, —wyslij czym jest dla Ciebie dostepnosé czym jest dla Ciebie dostepnos¢

angielskie napisy, ktére umiescimy w
wideo

W nagraniu pokaz spotecznosci SBH
czym jest dla Ciebie dostepnosc

WYyslij swoje zdjecia, nagrania lub rysunki do 13.10 na adres e-mail: info@ifglobal.org lub numer WhatsApp’a: +32 471 8441 54 I@
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Aby zainteresowaé miedzynarodowa spoteczno$é¢ tematem Swiatowego Dnia Rozszczepu

Kregostupa i Wodogtowia, zachecamy Cie do umieszczenia naktadki z oficjalnym logo WSBHD23 przy
swoim zdjeciu profilowym.

Jak to zrobic¢?

Ramke, w ktorg mozesz wstawic swoje zdjecie,
pobierzesz tuta.




KANALY W SOCIAL MEDIACH® - ° . °

Zaangazuj sie w naszg kampanie WSBHD,
Sledzgc nasze kanaty w social mediach.
Publikujemy tam newsy, informacje o
waznych wydarzeniach, i dziataniach naszych
organizacjach cztonkowskich.

Odwiedz strone WSBHD i dowiedz sie wiece;j:

25 OCTOBER
WORLD

SPINA BIFIDA &
HYDROCEPHALUS
DAY

mg www.worldspinabifidahydrocephalusday.com

===
EE

Hashtagi:

#WSBHD23 #Hydrocephalus
#AccessibilityforAll #SBH
#SpinaBifida #DisabilityRights

Konta do Sledzenia:

0 @ifsbh o @ifsbh

@international-federation-for- .
@ spina-bifida-and-hydrocephalus | @ @ifsbh



https://www.facebook.com/ifsbh
https://www.facebook.com/ifsbh
https://www.linkedin.com/company/international-federation-for-spina-bifida-and-hydrocephalus
https://www.linkedin.com/company/international-federation-for-spina-bifida-and-hydrocephalus
https://twitter.com/ifsbh
https://twitter.com/ifsbh
https://www.instagram.com/ifsbh/
https://www.instagram.com/ifsbh/

INFOGRAFIKI

Infografiki do pobrania:

Logo WSBHD23
Logo WSBHD23 (przezroczyste tto)

Logo WSBHD23 (biate tto)

Banner WSBHD23

Plakat WSBHD23

Ramka na social media WSBHD23

Ramka do cytatu na social media WSBHD23
Ramka do zdjecia profilowego WSBHD23

Ramka do cytatu na social media WSBHD23

Wideo o WSBHD23 na social media

Plakat konkursu WSBHD23



https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Logo.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Logo-transparent-background.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Logo-white-background.jpg
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Banner.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Poster-scaled.jpg
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Social-media-profile-picture.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-EN-Social-Media-Message-Frame.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-EN-Social-Media-Picture-Frame-.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-EN-Story-Frame-.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Story-Video.mp4
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Contest-Poster-scaled.jpg

<U" KLUCZOWE INFORMACJE

Zachecamy do podzielenia sie z innymi ponizszymi przyktadowymi informacjami i wiadomosciami
o #WSBHD23, i oznaczenia IF (@ifsbh):

o Osoby z niepetnosprawnosciami nieustannie zmagajg sie z niedostepnym otoczeniem i nieodpowiednim systemem. Zabiegajmy o
dostepne srodowisko zbudowane!

o Dostep do odpowiednich ustug spotecznych i niezalezne zycie to podstawowe prawa cztowieka i klucz do przetrwania osob z
niepetnosprawnosciami.

o Dla mnie dostepnoscto... [dokoncz zdanie]

o Powinnismy w dalszym ciggu tgczyC sity, aby zapewni¢ przestrzeganie praw 0sOb z rozszczepem kregostupa i wodogtowiem
zgodnie z UNCRPD!

o #UNCRPD stanowi, ze osoby z niepetnosprawnosciami majg prawo do najwyzszego osiggalnego standardu zdrowia. Zabiegajmy o
dostepng opieke zdrowotng dla wszystkich!

o Bariery fizyczne i brak odpowiedniego wsparcia sprawiajg, ze osoby z niepetnosprawnosciami czujg sie odizolowane, i moga
szkodzic ich zdrowiu psychicznemu. Zapewnijmy im #wtgczenie, aby opieka zintegrowana byta dostepna.

o Brak dostepu do podstawowych débr i ustug, w szczegblnosci w zakresie zdrowia i rehabilitacji, moze powodowac dodatkowe,
zagrazajgce zyciu sytuacje. Promujmy Dostepnosc dla Wszystkich!
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Wspieraj IF w walce o prawa 0sob z
rozszczepem kregostupa i wodogtowiem.

Support our work

@ DONATE NOW

veMmational . b’
’ 5-6 october .


https://www.ifglobal.org/donation/
https://www.ifglobal.org/donation/
https://www.ifglobal.org/donation/
https://www.ifglobal.org/donation/
https://www.ifglobal.org/donation/

DZIEKUJEMY ZA UDZIAL W
SWIATOWYM DNIU ROZSZCZEPU

KREGOSLUPA |l WODOGLOWIA
2023
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